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Abstract

Das Reframing, die Umdeutung von als negativ oder problematisch erlebten Aspekten, ist zum einen
eine weit verbreitete und bewéhrte Methode in der Praxis. Zum anderen werden in jedem
Beratungsprozess Umdeutungen vorgenommen, ohne als solche benannt zu werden. Auch im
universitéren Kontext kann diese Methode vielfaltig eingesetzt werden. Nach einer kurzen
Erlauterung dieses wichtigen Beratungsprinzips sollen Anwendungsmdglichkeiten in der
Beratungspraxis an Beispielen illustriert werden. Zusétzlich stellen wir ein kleines Warterbuch vor,
welches M 6glichkeiten fir eine ressourcenorientierte Umformulierung fur Beratungssituationen

typischer negativer Zuschreibungen aufzeigt. (HRK / Abstract Gbernommen)
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