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Abstract

Das Standardwerk der Hochschul-Lehre geht überarbeitet und um zentrale Aspekte erweitert in eine

neue Auflage. Mit diesem etablierten Coach in Buchform bekommen Hochschullehrende

Unterstützung bei der Entfaltung ihrer eigenen Lehrkompetenz. Er stellt das Lernen der Studierenden

in den Vordergrund und hilft akademischen Lehrkräften, die eigene Kontaktfähigkeit auszubauen, ein

von der Hirnforschung gestütztes Lernverständnis zu entfalten, gruppenanalytische Diagnostik für die

eigene Gruppenarbeit zu nutzen sowie Methodenkompetenz zu entwickeln. Prägnant und

lesefreundlich geschrieben, versteht sich das Buch als reflexionsfördernder Prozessbegleiter. In vier

Seite 1/2



14.12.2025

Schritten vermitteln die Autoren zentrale didaktische Fähigkeiten. Auf der Grundlage einer Lehre, die

sich am Lernen der Studierenden orientiert, hilft der Didaktik-Coach den Dozentinnen und Dozenten

dabei, elementare Fertigkeiten auszubilden: die eigene Kontaktfähigkeit weiter zu entfalten, ein von

der Gehirnforschung gestütztes Lernverständnis zu entwickeln, sich mit Hilfe gruppenanalytischer

Erkenntnisse sicher in Seminaren zu bewegen und schließlich eine Methodenkompetenz zu erwerben,

die deshalb effizient ist, weil sie sich an den Bedürfnissen der Lerngruppe orientiert. Dabei ergibt sich

die Wahl der geeigneten Methoden für die professionelle Lehre an Hochschulen aus der Kombination

von Gruppen-, Lern- und Lehrprozessen. Plausibel aufgebaut, aktualisiert, erweitert und verständlich

geschrieben: So macht die Hochschul-Lehre Freude! (HRK / Abstract übernommen)
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