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Abstract

Mit ,EASI: Studieren leicht gemacht — Ein Onlinekurs zur Lernbegleitung® wurde an der Hochschule
Niederrhein ein studiengangsiibergreifendes Angebot fur alle Studierenden entwickelt, um
grundlegende M ethoden eines ganzheitlichen Zeit-, Ziel- und Selbstmanagements zu vermitteln.
Modular werden zielgruppenrel evante I nhalte wie Zeitmanagement oder L ernstrategien mit
praxisnahen Texten, Videos, Infografiken und interaktiven Arbeitshilfen angeboten. Der Onlinekurs
kann eigenstandig parallel zum Studium oder integriert in Lehrveranstaltungen durchlaufen werden.
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